
RIPOLL - MONTSERRAT
AMB BTT

Distància: 120 Km. Dies: 2 i 3 d'Octubre de 2.010

INSCRIPCIONS FINS EL DIA PREU 120 € ASSEGURANÇA NO FEDERATS €
LLOC INSCRIPCIONS: CASA VILÀ i TECNOBICI

28 de SETEMBRE = = 10
INFORMACIÓ: Tel. 972701174 Mòbil: 608138058

DISSABTE dia 2 sortida de Ripoll a les 8'00 del matí de la Plaça Abat Oliba. Esmorzar Alpens de 10'00 a 10'30 (coca, fuet, xocolata).
Avituallament a Santa Creu de Joglars (líquid i fruita). Dinar a Sant Feliu Sasserra de 13'00 a 15'00 (catering). Final de la primera etapa
a les 17'00 a L’Horta d’Avinyó a l alberg L’Hortolana (sopar, dormir, esmorzar)
DIUMENGE dia 3 sortida 9'00 del matí. Arribada al Monestir de Montserrat a les 13'00. Dinar

a les 15'00 a Monistrol.
TORNADA A RIPOLL A LES 17'00 - ARRIBADA A RIPOLL: 19’00 HORES (estació bus)
EL PREU INCLOU: Àpats, dormir, avituallaments, begudes, dutxes, transport tornada autocar i camió bicicletes.
Els participants hauran de portar el casc reglamentari, kit per reparar punxades, manxa, bidó amb aigua i aliment per recuperar forces,
roba adequada, la bicicleta en condicions i sac per dormir.

'
Avituallament a Castellgalí (líquid i fruita).

(catering)

www.clubciclistaripoll.com


